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Club Avallonnais Raid Trail Orientation Course d'Orientation /Comité " 1
—  Fedeération Frangaise L

Invitation Sprint COa VTT

Organisation : CARTO (Club Avallonnais de Raid Trail et Orientation)
Renseignements par mail a carto8904@Ilaposte.net ou au 03.86.33.28.81

Gros Mont, mise a jour au printemps 2015
Terrain : collines au relief marqueé avec alternance de foréts, friches et vignes

Reglement : catégories selon reglement LBCO - course inscrite au Classement National
FFCO - port du casque obligatoire

Alain COMMARET (parrainé Aurele SONNOIS (parrainée
par Jean- Charles LALEVEE) par Jean- Charles LALEVEE)

Benjamin CLEMENT AGONI Arnaud DUPLESSIS
Accueil : a partir de 13h30 Parking/accuell arrivee : sur place
Départ : a partir de 14 h Départ : a 850m
Fermeture des circuits : 16h 30 Arrivee : a500m

a Fontette sur D 957 (entre St Pére / Vézelay et Pontaubert)

Tarifs : selon reglement LBCO
Licenciés : jusqu’a 18 ans 4,50 € - 19 ans et plus 6,50 €
Non licenciés : Pass’Orientation (tarif licencié + 2,50 €) — Prét de pointeur
Les non licenciés doivent présenter un certificat médical de non contre-indication a la
pratique de la Course d’Orientation en compétition pour étre chronométrés et classés.

avant le mercredi 17 juin 2015
Sur le site FFCO http://www.ffco

Résultats :  sur le site du club http://www.carto89.fr
sur le site de la LBCO http://www.lIbco.info/
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